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基本理念
西臼杵地域の住民皆様の病院として安全で質の高い包括的医療を
提供するとともに、地域から信頼され愛される病院を目指します。

基本方針
〇地域に開かれた病院であり、住民の皆様にとって快適な病院を目指します。

〇地域に必要とされる救急医療体制、在宅、終末医療体制等の充実に努めます。

〇地域住民中心の保健・医療・介護体制を構築することで、地域包括ケアシステムを

推進します。

〇常に研さんし医療水準の向上に努め、住民の皆様から信頼される人材を育成します。

〇西臼杵地域における持続的な医療体制を維持するため、病院の健全経営を目指します。

【お問合せ・発熱外来】

0982-73-5500

いち早く新緑の季節をお知らせしてくれる病院前の葉桜



◇新しいメンバーが加わりました！

◇帯状疱疹ワクチンが受けられます

て ら お き み な り

４/１４(月)～２４(木)の期間に 医師実習生が来ました！

これからよろしくお願いいたします！

「医師が少ない地域だからこその判断力や、患者さんの話をよく
聞いて汲み取る能力を培っていきたいと感じました。将来は眼
科医を目指していますので、専門医を取得して県北地域で働け
たらと考えています。皆さんありがとうございました。」

津留 彰宏
(つる あきひろ)
病棟 看護師
【新規採用】

佐藤 美樹子
(さとう みきこ)
病棟 看護師
【定期異動】

矢野 亮佑
(やの りょうすけ)
総務部 事務
【定期異動】
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帯状疱疹は、水痘帯状疱疹ウイルスが再活性化することにより、神経に沿って痛み
を伴う水疱(みずぶくれ)が現れる皮膚の病気です。皮膚の症状が治った後にも痛み
が残ることがあり、日常生活に支障をきたすこともあります。
〈対象者〉
① 年度内に６５歳を迎える方
② ６０～６４歳でヒト免疫不全ウイルスによる
免疫機能の障害があり、日常生活がほとんど不可能な方

注１)経過措置として、令和７年度から５年間、その年度に、７０、７５、８０、８５、９０、９５、１００歳になる方
注２）令和７年度に限り、１００歳以上の方は全員対象

生ワクチン 組換えワクチン

接種方法 皮下注射 筋肉注射

接種回数と感覚 １回 ２回
(２ヶ月以上の間隔をあける)

接種後予防効果 接種後５年：４割程度 接種後５年：９割程度

たいじょう ほう しん

※予防接種は予約制です。 【五ヶ瀬町国保病院】  ０９８２-７３-５５００

◆定期接種のお問い合わせ 【五ヶ瀬町役場町民課】  ０９８２-８２-１７０４

太田 有咲(おおた ありさ)さん 宮崎大学６年生



◇午後の診療を再開します！！

★都合により休診する場合は防災無線でお知らせします。

★整形外科は予約優先です。午前中は混み合いますので、新規や予約のない方
は午後からの受診にご協力をお願いします。

◇発熱・風邪症状のある方へ まずはお電話でご相談を

院内感染防止と円滑な診療のため、引き続き、発

熱や咳、のどの痛みなどの風邪症状がある場合は、

直接来院せずにまずはお電話でご相談ください。お

名前や症状をお伺いした後、診療時間などのご案内

をさせていただきます。皆さまのご理解とご協力を

お願いします。

【五ヶ瀬町国保病院】

0982-73-5500

受診前にお

電話を！

【 受 付 】 月 火 水 木 金

【午前】
８時
～
１１時

外 科 崔
崔

崔 崔 崔熊大消化器
外科

内 科 岡崎 岡崎
岡崎

岡崎 岡崎熊大循環器
内科

整形外科
※予約優先

－ － － 岡
菊陽台病院

－

耳鼻咽喉科
第2・４木曜日 － － －

甲斐
高千穂町
国保病院

－

【午後】

１時
～
３時

内 科
高千穂町
国保病院
医師

－
熊大
循環器
内科

－ －

外 科 －
熊大
消化器
外科

－ － －

整形外科 － － － 岡
菊陽台病院

－

本年５月から午後の診療を再開いたします。
【午前の部】
受 付： 午前８時 から 午後１１時
診 療： 月～金・・・外科・内科 、木・・・整形外科
【午後の部】
受 付： 午後１時 から 午後３時
診 療： 月・水・・・内科 、火・・・外科 、木・・・整形外科

※急患の診療は従来通り行っております。



こんにちは！給食室です 管理栄養士 新 田 知 穂
にった ち ほ

健康診断と予防接種について 《予約 73-5500》

当院では、事業所健診や人間ドックのほか、協会けんぽや共済組合加

入者の被扶養者の方を対象とした特定健診を実施しています。

また、高齢者肺炎球菌ワクチンやお子様の定期予防接種（日本脳炎ワ

クチン、麻疹・風疹ワクチン、二種混合ワクチンなど）も行っております。

各種健診及び予防接種は、ともに完全予約制となっておりますので、

ご希望の方はお電話でお申込みください。また、ご不明な点はお気軽

にお問合せください。

お気軽にお問合

せください。

管理栄養士の実習生が来ました！！

３/３(月)～１４(金)の１０日間、南九州大学３年生の「宮本 知祐 さん（宮の原出身）」が
献立の作成や調理などの実習を行いました。

主な実習内容
・ 入院患者様の栄養管理 ・ ミールラウンド
・ 献立作成 ・ ふれあい施設での講話
・ 給食管理 ・ 嗜好調査、報告
・ 食事介助 ・ 栄養食事指導の見学

〈朝食〉 ご飯 ナスのみそ汁 里芋のそぼろ煮 うぐいす豆
牛乳

〈昼食〉 ご飯 豚肉とじゃが芋のカレー炒め つみれ汁
ブロッコリーのマヨおかか和え オレンジゼリー

〈夕食〉 ご飯 白身魚のムニエル 切り干し大根のツナサラダ
春野菜スープ

「多職種との関わりや栄養ケアの難しさなどたくさんのことを学ぶことができました。
病院の管理栄養士として働きたいという気持ちが強まりました。関わっていただいた
皆さん、ありがとうございました。」

宮本さんが考えたメニュー

実習を通して・・・

調理の様子

講話の様子

夕食昼食


