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 当院では年２回避難訓練を行っています。 

基本理念 

地域の人を愛し、地域から信頼され、愛される病院を目指します 

基本方針 

１ 患者さまから信頼される病院を目指します。 

２ 患者さまのご意見を尊重します。 

３ 患者さまに可能な限りの情報を提供します。 

４ 患者さまの自己決定権を尊重します。 

５ 患者さまにとって快適な病院を目指します。 



 
  

  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     

 

 

 

 

～・へき地診療の日程カレンダー・～  

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２９年 ９月 

日 月 火 水 木 金 土 

     1 2 

     土生  

3 4 5 6 7 8 9 

10 11 12 13 14 15 16 

   鞍岡    

17 18 19 20 21 22 23 

24 25 26 27 28 29 30 

   鞍岡 坂本 土生  

２９年１０月       

日 月 火 水 木 金 土    

1 2 3 4 5 6 7 

8 9 10 11 12 13 14 

   鞍岡    

15 16 17 18  19 20 21 

22 23 24 25 26 27 28 

   鞍岡 坂本 土生  

29 30 31     

２９年１１月 

日 月 火 水 木 金 土 

   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

   鞍岡    

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

   鞍岡  土生  

26 27 28 29 30   

９月以降の「へき地診療」の日程につきましてお知らせします。下の表の「へき地診 

療の日程カレンダー」にてご確認ください。 

☆  「へき地診療」について  ☆ 

《へき診についてのお願い》 

診察並びに、薬を希望 

される患者様は、必ず前日 

までに、町立病院までご連絡 

をお願いいたします。 

 

 

リハビリ実習生紹介 

実習生 

上妻
こうづま

 悠
ゆう

 さん 

鹿児島県霧島市の鹿児島第一医療リハビ
リ専門学校から２か月半の実習で参りまし
た。鹿児島県鹿屋市出身です。理学療法士
を目指して日々勉強中です。 

五ヶ瀬に来るのは初めてで、こちらでの
生活はまだなれないことも多いですが、実
習の間に五ヶ瀬町の皆様と仲良くなれたら
と思っています。９月 22日まで五ヶ瀬町に
いますので、病院や町で見かけた際にはぜ
ひ声をかけていただけると嬉しいです。 

よろしくお願いします！ 

季節の話題 

金  魚  草 

ゴーヤカーテン 

五ヶ瀬町ＳＡＰ様から
金魚草の花をいただき
ました。 
（左から） 
津隈 雅士 会 長 

興侶 良平 副会長 

今年も太田トミ様から
いただいたゴーヤの苗で
ゴーヤカーテンができま
した。 



                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

糖糖糖 尿尿尿 病病病 療療療 養養養 指指指 導導導 士士士 かかかららら   

ＮＮＮＯＯＯ...111   

はまゆう会に参加してみませんか？ 

 

現在、糖尿病で通院している方もしくは、血糖値が気になっているという方、 

一緒に血糖値改善してみませんか？               （会費 月５００円） 

●協会発行の月刊誌『糖尿病ライフ さかえ』を配布します。 

●協会主催の糖尿病講演会やセミナーが受講できます。 

●高千穂町立病院はまゆう会主催の糖尿病教室や講演会へ参加できます。 

（当院の地域糖尿病療養指導士も一緒に参加します。） 

 

正しい知識や最新の情報を習得していきましょう！ 

各種教室や行事を通して、患者・家族・スタッフとの交流の輪が広がります。 

（日頃の悩みを話したり、たくさんお話しましょう） 

 

実際、どんなことをしているのかご紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年に４回開催され、年間を通していろいろな活動をしています。ぜひ、参加されませんか？ 

興味のある方は 五ヶ瀬町立病院 看護師 飯田まで    ☎73-5500 

調理実習 

勉強会 歩こう会 

（管理栄養士） （看護師） （看護師） 

佐藤 裕紀子  飯田 悦子  島田 起也 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

外 来 診 療 表 

受 付  

午前１１時３０分まで 
月 火 水 木 金 

午

  

前 

外 科 
崔 林承 崔 林承 崔 林承 崔 林承 崔 林承 

― ― ― ― 
熊大消化器外科 

派遣医師 

内 科 
岡﨑 智樹 岡﨑 智樹 岡﨑 智樹 岡﨑 智樹 岡﨑 智樹 

田畑 範明 ― 山村 智 ― ― 

午

  

後 

診察開始 

午後２時

から 

外 科 

内 科 
田畑 範明 崔 林承 山村 智 岡﨑 智樹 

熊大消化器外科 

派遣医師 

整 形 

外 科 
― 

 
― 

高千穂町立病院 

整形外科医師 
―    

 
― 

耳 鼻

咽 喉 

科   

― 

 

― 

 

   ― 

高千穂町立病院 

耳鼻咽喉科医師 

甲斐 智朗 

 

― 

★学会、研修等で不在となる場合は、防災無線等でお知らせします。 

★診療日が変更になる場合がありますので、ご心配の方は町病院☎７３－５５００にお問い合わせ下さい。 

<整形外科・耳鼻咽喉科の診療について> 

整形外科の診療は毎週水曜日の午後、耳鼻咽喉科の診療は毎週木曜日の午後のみの診療です。

高千穂町立病院の医師により診療を行っております。なお、整形外科・耳鼻咽喉科受付のため

の整理券を準備しましたので、午前中に診療をされた方は、受付にてお問い合わせください。 

病 院 給 食 の 紹 介 

◎土日祝日の定期薬対応について 

土日祝日に定期薬を希望される患者様が来院されま

すが、院外薬局も休みのため、お薬の十分な処方ができ

ない場合もありますので、ご了承ください。 

◎救急業務について 

救急を要する疾患の場合は 

西臼杵広域消防本部「１１９」へ 

電話通報をお願いします。 

 受診時には必ず保険証の提示をお願いします。 

   
 

常 菜 一口大 ミキサー きざみ 

今回は、病院で提供しているおかずの形態についてご紹介いたします。 

患者様個々人の病態や噛む力、飲み込む状態に合わせ、以下のようにおかずの形態を変えて提

供しています。 

○常菜…通常の形態のおかず 

○一口大…常菜を一口大の大きさに切り分けたおかず 

○きざみ…常菜を細かく刻んだおかず 

※きざみでは食べづらい方のためにより細かく刻んだ「極きざみ」のおかずもあります。 

○ミキサー…ミキサーにかけトロミを付けたペースト状のおかず 

※ミキサー食は必要に応じてトロミを変えたり、なめらか食の対応も行っています。 

（管理栄養士） 


